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Predigt von Dekan Hellger Koepff

Firchte dich nicht,
liebe Schwestern und Brider hier in der Kirche und am Radio!

Furchte dich nicht — haufig sind das seine ersten Worte, wenn Gott zu uns Menschen spricht.

Im alttestamentlichen Jesajabuch richtet sie ein Prophet aus:

So spricht der Herr, der dich geschaffen hat: Flrchte dich nicht, denn ich habe dich erldst,
ich habe dich bei deinem Namen gerufen; du bist mein.

Ja — Firchte dich nicht — Gottes erstes Wort, als der Engel zu Matria tritt und ihr sagt: ,Du wirst
Jesus, den Retter der Welt, gebaren.”
Firchtet euch nicht — Gottes erstes Wort zu den Hirten auf den Feldern vor Bethlehem.

So auch hier. Ein Prophet, der sich auf den grol3en Jesaja beruft, spricht zu Menschen, die tief
gedemtigt wurden. Vertrieben aus der Heimat vermissten sie alles, was ihnen einst Halt gab. Fur
fremde Herren mussten sie arbeiten, der Willktir ausgeliefert. Die Israeliten waren verbannt nach
Babylon. Nun hat der Prophet ihnen gute Nachricht zu bringen. Doch héren sie ihm Gberhaupt zu?
Sind ihre Ohren und Herzen nicht von den vielen Erniedrigungen verschlossen? Verbergen sie
sich nicht hinter einer Mauer aus Angst? Was soll denn jetzt noch kommen?

Furchte dich nicht. Mit diesem Satz streckt der Prophet in Gottes Namen seine Hand aus. Gott
lockt die Ohren hinzuhéren, lockt das Herz sich zu 6ffnen. Gott hilft, Gber die Mauer der Angst
hiniber zu schauen.

Auch wir Heutige brauchen Menschen, die uns so locken. Wir brauchen jemanden, der unsere
Ohren und Herzen vertrauensvoll 6ffnet. Furchtet euch nicht. Wir brauchen Menschen, die uns das
in Gottes Namen heute spiren lassen und die Mauern unserer Angst durchldssig machen.

Aber wie ist das mit Angst und Furcht? Sind Angst und Furcht nicht ganz wichtig fir uns? Kénnen
sie uns nicht vor Leichtsinn oder falschem Heldentum bewahren?

Ja, es ist wahr: Furcht und Angst gehéren zu uns Menschen. Wir flirchten uns — und wir missen
uns furchten. Angst lasst uns zurtickschrecken, wenn es gefahrlich wird. Sie hindert uns, achtlos
Uber den Bahniibergang zu laufen. Sie bewahrt uns davor, in gut gemeinter Absicht aber doch

unbedacht in eine Schléagerei einzugreifen, ungestim wirden wir nur uns und andere geféhrden.

Wenn ich also Furcht spire, werde ich in mich und in die Situation hineinhorchen. Meine Furcht
kann ein heilsames Zeichen sein: Gib Acht! Bleib besonnen! Schau hin! Greif ein, aber werde nicht
leichtsinnig!

Furchte dich nicht, sagt der Prophet in Gottes Namen. Und wir kdnnen darauf vertrauen, es ist
Gott selbst, der das sagt: Furchte dich nicht. Ich glaube nicht, dass Gott uns damit den Schutz
nehmen will. Vielmehr ermutigt er, er ermutigt mich: Du hast Angst, gesteh dir das ein. Und dann
offne deine Ohren und hére hin. Mach deine Augen auf, trotz deiner Furcht, schau hin. Du bist
nicht allein. Es geht dich was an.

So kann ich Zivilcourage lernen: Wenn mir einer sagt: Firchte dich nicht. Gib Acht! Bleib
besonnen! Schau hin! Greif ein, aber werde nicht leichtsinnig!



Jugendliche aus Biberach haben sich damit auseinandergesetzt und einen Schilerkalender
zusammengestellt. Davon berichten sie — und sie ermutigen ihre Mitschiiler und uns alle zu einem
Selbsttest:

Wir, 20 Schulerinnen und Schiler aus Biberach, die ,creative young stars”, machen jedes Jahr
einen Schilerkalender. Der neue fiir 2010 auf 11 ist fertig und hat als Thema die ,Zivilcourage*.
Wir haben an Workshops teilgenommen, Zivilcourage geubt, Interviews gemacht und viel
diskutiert. Wir finden Zivilcourage wichtig fiir unsere Mitschiiler, fur alle Burger in unserer Stadt
und tberhaupt fir jeden. Also, der Kalender ist toll geworden, mit vielen bunten Bildern, mit Ernst
und Spal3, mit Tipps und Sachen zum Checken an jedem Tag, z.B. ,Umarme zwei Personen*
Erledigt. Hilf jemandem*” Erledigt. ,Schenke jemandem, den du nicht magst, ein Lacheln!* Erledigt.

Und hier ein kleiner Test fur Sie alle:

Ein Mitschiler von dir wird ,gemobbt“. Er wird ausgegrenzt und standig gehéanselt. Was tust du?
Im Bus wird eine Frau von einem angetrunkenen Mann angepdbelt. Was machst du?

In deiner Stadt kleben neuerdings Nazi-Aufkleber mit Spriichen wie ,Auslander raus!" Was kannst
du tun?

Furchte dich nicht, sagt Gott. Wenn ich die Testfragen der Jugendlichen hére, spire ich, ich
brauche dieses ,Firchte dich nicht®.

Wir haben vorher die Geschichte vom barmherzigen Samariter gehért. Der Priester und der Levit
gingen voruber. Ich ahne, was in ihnen vorgegangen sein mag: ,In was werde ich da reingezogen?
Vielleicht sind die Rauber immer noch in der N&dhe? Und die Umstande — wer weil3, was noch alles
kommt und welche Folgen es fur mich hat, wenn ich ihm helfe?* Ich glaube, die beiden waren
innerlich erleichtert, als ihnen wieder einfiel: ,Au, ich habe ja noch so viel zu tun, die Leute im
Tempel warten, eigentlich habe ich gar keine Zeit." Aber ganz tief innen war es ihre Furcht, die
ihnen die Ohren verstopfte und die Augen verschloss. Nur schnell weiter. Nur nicht sehen, wie der
andere leidet. Was geht’'s mich an?

Furcht Gberwinden fallt schwer, Euch Jugendlichen fallt das schwer, uns Erwachsenen — tberall,
weltweit.

Wir schauen in diesen Tagen gespannt und begeistert nach Sitidafrika. Was heif3t dort Zivilcourage
und Uberwindung der Furcht, was heif3t hinsehen jenseits der FuRballstadien in einem der
Townships? Wie viel Uberwindung kostet es, Schritte der Verséhnung zu wagen zwischen
verfeindeten Lagern in Afghanistan oder Israel und Paldstina? Hier ist Mut noch viel mehr
gefordert als auf Biberachs Schulhéfen.

Zwei Bushaltestellen in unserer Stadt erinnern in diesen Tagen daran. Sie kdnnen sich diese
Buswartehauschen vorstellen: tiberdacht und an der Riickwand eine Sitzbank. Der Boden dieser
Wartehduschen wurde jetzt in zwei Halften geteilt. Eine fur ,Looser" und die andere flr ,Winner*,
also fur Gewinner und Verlierer. Und bei der anderen Bushaltestelle: ,Opfer‘ und ,Tater“. Wo
stehst du, fragt eine Aufschrift in der Mitte. Schilerinnen und Schiiler im zweiten Ausbildungsjahr
Grafikdesign im Biberacher Hauchler-Studio haben nicht nur Bushaltestellen gestaltet. Mit 17
Installationen in der Innenstadt beantworten sie die Frage ,Was geht's mich an?".

Die Aufschrift ist in Schwarz und Weil3 gehalten. Mich schauderte. Mir fielen die Sitzbanke ein fir
Schwarze und Weil3e getrennt in den Zeiten der Apartheid in Stdafrika oder in Amerika. Oder die
getrennten Platze in den Bussen.

Und dann dachte ich an Rosa Parks. Rosa Parks arbeitete 1955 als N&herin in Montgomery in
Alabama. Nach der Arbeit bestieg sie den Bus und setzte sich auf einen Platz fir Weil3e, ein
anderer Platz war nicht frei. Sie wurde verhaftet, musste fir einige Tage ins Gefangnis. Doch wie
ein ztndender Hoffnungsfunke steckte ihr Mut andere an. Viele Schwarze boykottierten darauf den
Bus, gingen zu Fuld zur Arbeit oder fuhren mit schwarzen Taxifahrern, die kaum was verlangten.
Sie hielten das 382 Tage durch, dann endlich wurde die Rassentrennung in den Bussen per



Gesetz aufgehoben. Der Mut der Naherin Rosa Parks war flir ganz viele Manner und Frauen eine
tiefes: Furchte dich nicht!

Uberall aber sehnen sich Menschen nach diesem einen Satz: Fiirchte dich nicht! Ausgesprochen
oder wie von Rosa Parks einfach gelebt. Sie sehnen sich nach einem der sich ihnen zuwendet, es
gut mit ihnen meint. Sie wollen mit ihrer Furcht leben kdnnen, und, wo es geht, sie tberwinden. Sie
brauchen den letzten Anstol3.

Aber ich frage mich: Kann ich Furchtlosigkeit befehlen, einfach so? Wohl kaum. Gott legt in den
Worten des Propheten darum nach: Firchte dich nicht, denn — ich habe dich erl6st, ich habe dich
bei deinem Namen gerufen; du bist mein. Dreifach bringt Gott seine Zuwendung zum Ausdruck —
- Ich habe dich bei deinem Namen gerufen.
Wie gut tut das, wenn mich jemand wirklich meint. Der redet nicht an mir vorbei. Der fragt, was
mich bewegt. Fir ihn bin ich ganz kostbar.
- Und das zweite: Du bist mein.
Manchmal kommen wir uns vor, als gehdrten wir anderen und sie kénnten mit uns machen,
was sie wollen. Der unsichere Chef, der seine Launen an den Mitarbeitern austobt. Die
Jugendlichen, die einen Gleichaltrigen auf seinem néachtlichen Heimweg zusammenschlagen.
Die Schiilerin, die ihre Klassenkameradin drangsaliert. Wie gut, wenn sich einer dazwischen
stellt, eingreift und widerspricht: Lass das, das geht nicht. Keiner kann mit dir einfach so
umspringen, als seist du sein Besitz. Du gehérst Gott und niemand sonst. Der aber behiitet
dich wie seinen Augapfel.

Auf dem Parkplatz an der Biberacher Stadthalle zeigt eine Graphikschuilerin mehrere
Jugendliche. Eine von ihnen wird tétlich angegriffen, zwei andere stellen sich hinter die
Angegriffene und geben ihr mit dem eigenen Kdrper Rickhalt.

- Zuletzt sagt Gott: Ich habe dich erldst.
Angst kann uns gefangen halten, Angst verschliel3t den Mund, fesselt die Hande und das Herz
verkrampft. Wie gut, wenn ich meine Angst und Wut einem anderen sagen kann. Der oder die
halt das aus. Sie verrét mich nicht, macht sich nicht lustig. Und hinterher kann ich viel ruhiger
und selbstbewusster dem gegenibertreten, der mir Angst einfl63t. So will Gott uns erldsen.

Dreifach zeigt Gott durch andere Menschen seine Zuwendung. Ich spire es wie ein Kind. Es hat
keine Angst mehr, wenn die Mutter zu den Worten: ,Brauchst keine Angst haben®, den Sohn oder
die Tochter liebevoll anblickt, zu sich auf den Schol3 nimmt und Gbers Haar streichelt. Die Mutter
ist da, ganz verlasslich, da tritt die Furcht in den Hintergrund. Wenn andere Menschen mir zu
spiren geben: Gott ist nahe, lerne ich mit meiner Furcht leben und sie Gberwinden. Unverbrichlich
halt Gott uns Menschen die Treue: Ich habe dich bei deinem Namen gerufen, du bist mein.

Chor: Firchte dich nicht, getragen von seinem Wort ... 629,2

Furchte dich nicht! In Gottes N&he gehalten splre ich Mut in mir, genau hinzuschauen. Ich lerne,
Uber den Schatten meiner Angst zu springen, lerne, den Mund aufmachen fiir die Stummen,
Gestrauchelte aufzurichten, den Scharfmachern zu widersprechen.

Auf dem Gehweg vor dem Biberacher Museum und vor der Stadthalle treten die Passanten auf
groRRe Blutflecken. Viele schrecken zuriick, wollen nicht reintreten. Sie schauen hin: ,Hatten sie
geholfen?”, hat wieder eine Grafikschilerin auf die Blutlache geschrieben. Ja, hatte ich geholfen?

Was geht’s mich an? Ja, es geht mich was an. Zivilcourage beginnt mit dem Hinsehen und nicht
weglaufen.

Zivilcourage braucht Worte: Wage ich zu widersprechen, wenn am Stammtisch ein Wort das
andere gibt, wenn Witze gerissen werden und Menschen in den Schmutz gezogen? Wage ich zu
sagen: So nicht! Traue ich mich auch bei meinen Freunden?



Zivilcourage bedeutet aber auch: Zuhéren, was der andere zu sagen hat. Den Lebensgeschichten
aus Russland aufmerksam lauschen, zuhdren, wenn die Muslima erzahlt, was sie gepragt hat und
ihr am Herzen liegt. Und die tagtéaglichen Probleme fiir die Kinder einer verarmten Familie, die von
Hartz 1V lebt, ernst nehmen. Zivilcourage heil3t Zuhéren.

Die Autoren des Biberacher Schilerkalenders haben hingehort:

Es gibt viele Lander, in denen Menschen sterben missen, weil sie fur Gerechtigkeit kAmpfen und
einfach nur wollen, dass ihre Stimme bei einer politischen Wahl z&ahlt und gerecht angerechnet
wird.

Wie ist das mit deiner Stimme?

Gehst du Gberhaupt zu einer politischen Wahl in Deutschland?

DEMOKRATIE IST KEINE SELBSTVERSTANDLICHKEIT!

Baden-Wirttemberg wahlt am 27.Marz 2011 den Landtag. Und Du?

Zwei prominente Stimmen fassen unser Anliegen zusammen:
Erich Késtner sagt:

An allem Unrecht, das geschieht, ist nicht nur der Schuld, der es begeht, sondern auch der, der es
nicht verhindert.

Von der Journalistin Franca Magnani stammt die Einsicht:
Je mehr Birger mit Zivilcourage ein Land hat, desto weniger Helden wird es einmal brauchen.

Nein, liebe Schwestern und Briider, Helden missen wir nicht sein. Zivilcourage fordert nicht, das
Auergewodhnliche — genaugenommen nur das Selbstverstandliche.

Furchte dich nicht, denn ich habe dich erl6st, ich habe dich bei deinem Namen gerufen; du bist
mein.

Gott ruft uns mit dem, was wir an Gaben mitbekommen haben.

- Den wachen Blick, der genau hinschaut

- Das empfindsame Herz, das spurt, wo Menschen ungerecht behandelt werden

- Das Wissen, das blitzschnell eine Situation einschatzen kann.

- Den Mund und die Mdglichkeiten zu sprechen.

- Hande, die aufrichten und trosten kénnen oder dem Rad der Gewalt in die Speichen greifen.
- FuRe, um Schritte zu wagen.

Ich habe dich bei deinem Namen gerufen. Gott traut uns mehr zu, als wir im Alltag nutzen. Jung
und alt, Frauen und Méanner, Redegewandte und praktisch begabte. Alle sind wir zur Zivilcourage
berufen. Machen wir was aus Gottes Zutrauen.

Amen.



