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Ein Mensch wie Gras und Blume

In diesem Sommer haben es mir die Graser angetan. Ich kann mich gar nicht satt sehen an ihnen. Wie viele
verschiedene es gibt. Wie verschwenderisch der Schdpfer Form und Farbe hier einsetzt: gelb, graugrin,
bréaunlich. Wie zart und zerbrechlich sie sich anfiihlen. Und vor allem, wie sie sich wiegen, wenn der Wind
dariiber blast. Dann rauscht es ein wenig und dann duften sie auch. Ich weil3, ihre Namen werde ich mir
nicht merken: Knaulgras, Wiesenrispe, Wiesenfuchsschwanz, Goldhafer, Glatthafer. Aber das ist ganz gleich
— fuir mich gibt’s nichts Schdneres als eine Sommerwiese.

Und die Bibel sagt: Da gibt es eine Verwandtschaft, wir selbst sind ein wenig wie dieses Gras: ,Ein Mensch
ist in seinem Leben wie Gras. Er bliiht wie eine Blume auf dem Feld. Wenn der Wind dartiber geht, so ist sie
nimmer da, und ihre Statte kennt sie nicht mehr“. Dieser Psalmbeter will mich an die Verganglichkeit des
Lebens erinnern. Kurz ist das Leben, ein Windhauch und alles ist vorbei. Und weiter im Text will er mich
dann trésten, dass Gottes Gnade ewig wahrt. Aber mir geht das zu schnell. Erst mal diirfen wir Menschen
blihen. In der Blite des Lebens stehen. Wir sagen das gemeinhin von 40-Jahrigen. Aber jedes Alter, jede
Stufe in einem Menschenleben hat ihre eigene Blite und unverwechselbare Schénheit. Ich méchte keine
missen in meinem Leben. Wir wachsen und tun gar nichts dazu. Meine Kinder bringen mich dariiber immer
wieder ins Staunen. Sie werden groR3er, wie von unsichtbarer Hand in die Hohe gezogen. Sie lernen unter
Tranen und unter Lachen, was es heif3t, ein Mensch zu sein. Und etwas in uns allen hilft uns, ganz
unverwechselbar da zu sein. Dieses Leben so und nicht anders zu leben. Mit der eigenen Farbe, dem
eigenen Duft, mit meinen Dornen und Stacheln, mit den Gewittern, die Giber mich herziehen und manchmal
niederstrecken. Mit den strahlenden Sonnentagen. Ein Mensch bliiht wie eine Blume. Und wenn ich die
Grashalme durch meine Hand streichen lasse, fihle ich es deutlich: Ein Mensch ist in seinem Leben wie
Gras. Genauso zart, genauso zerbrechlich.

Das zu lieben. Das zu schatzen und nicht zu verachten, ist einer der wichtigsten Reifungsprozesse, der uns
zugemutet wird. Wir sehnen uns immer nach Stérke, und verwechseln sie so leicht mit Harte! Mit starker
Hand muss angeblich regiert werden, zu Hause, in Biros und Fuhrungsetagen, in einem Land, auf der
ganzen Welt. Gemeint ist nattrlich mit Harte. Warum nicht mit Sanftmut? Warum nicht mit Zartheit? Warum
nicht mit dem Wissen um die Zerbrechlichkeit jedes Menschenlebens? Fir mich sind die Menschen stark,
die das kdnnen. lhre eigene Zerbrechlichkeit lieben und die der anderen schiitzen. Solchen Menschen kann
ich mich anvertrauen, weil ich nie einen harten Schlag flrchten muss, sondern mit Verstandnis, mit
Einflhlsamkeit rechnen kann. ,Er wird den glimmenden Docht nicht ausléschen und das geknickte Rohr
nicht zerbrechen®, so beschreibt die Bibel einen Menschen mit innerer Stérke. Einer, der nichts niedermacht
und niedertrampelt und nicht auf Kosten anderer grof3 wird.

.Ein Mensch ist in seinem Leben wie Gras, er bliht wie eine Blume auf dem Felde. Wenn der Wind dartiber
geht, so ist sie nimmer da, und ihre Stétte kennt sie nicht mehr.” Ja, und die Sterblichkeit gehdrt noch zu uns
Menschen. Aufstehen am Morgen, und nicht wirklich wissen, was bis zum Abend geschieht. Jeden
Augenblick leben, als kdnnte es der letzte sein. Mir macht das zu viel Druck. Ich gehe lieber in den Tag

hinein mit dem Gedanken, dass mir nichts passiert, was mich von Gott, der Quelle des Lebens trennen kann.



Denn auch dies steht in der Bibel: ,die Gnade des Herrn ... wahrt von Ewigkeit zu Ewigkeit Gber denen, die

ihn flrchten.”



